國立中山大學產學營運及推廣教育處  辦理

106年第2期高雄市「市民學苑」招生簡章

＊聯絡電話：07-5252000分機2710~2712                   ＊本校地址：高雄市鼓山區蓮海路70號 
＊報名時間：即日起至額滿為止                                         (國際研究大樓4樓4001室)
＊中山大學產學營運及推廣教育處：                       ＊市民學苑：http://163.32.98.3/KHHCVS/
  http://ceo.oiccea.nsysu.edu.tw/
106年第2期「市民學苑」課程表（報名前請先電詢是否有名額）

	班別名稱/教師
	上課時間
	學費
	週數
	節數

	陶藝彩繪應用班
(王憶綺、王以亮)
	106年9月27日起

每週三18:30~20:30
	3000

(材料自備或費用另計)
	12
	24

	繪畫入門

(王以亮、王憶綺)
	106年9月26日起

每週二18:30~20:30
	2800
(材料自備或費用另計)
	12
	24

	瑜珈提斯

(許秀桃、李佳倫)
	106年9月26日起

每週二19:00~20:30
	2000
	12
	18

	塔羅占卜入門與人際溝通技巧秘笈班
(陽志傑)
	106年7月27日起

每週四19:00~21:00
	2500
(材料自備或費用另計)
	12
	24

	數位攝影初級班
(潘瑞琮)
	106年9月27日起

每週三19:00~21:00
	2500
(材料自備或費用另計)
	12
	24

	圓舞曲~咖啡沖煮的小科學×法式甜點
(姚子龍、吳天姿)
	106年8月9日至
9月13日每週三
及
106年9月21日至
10月26日每週四
18:30~21:30
	3600
(材料自備或費用另計)
	12
	36


國立中山大學高雄市106年度第2期「市民學苑」報名表(可影印使用)
＊聯絡電話：07-5252000分機2710~2712        ＊本校地址：高雄市鼓山區蓮海路70號
                                                        (國際研究大樓4樓4001室) 

＊市民學苑：http://163.32.98.3/KHHCVS/          ＊報名時間：即日起至額滿為止
＊中山大學產學營運及推廣教育處：http://ceo.oiccea.nsysu.edu.tw/
	中文姓名
	
	英文姓名

(與護照同)
	（結業證書用）
	出生年月日
	

	身份證字號
	
	性   別
	□男　　 □女
	學 歷
	

	通訊地址
	

	服務機關
	
	職 稱
	

	連絡電話
	(公)               (宅)
(手機)
	傳真

電話
	

	E-mail
	(※必填，寄上課通知)

	報名班別1
	
	報名班別2
	

	停車證辦理
	汽車車號:           　 

（汽車停車證500元，請另行繳交，限停放本校海堤防坡堤停車場）

 機車可免費停在海堤(防坡堤)或國研大樓停車場     

	報名及繳費注意事項

(敬請詳閱，以免權益受損)
	一、報名可採下列三種：(請先來電洽詢是否尚有名額) 
(1) E-mail報名：將報名表填寫完畢後，直接E-mail至承辦人陳杏瑄小姐信箱，信件主旨請註明：「報名106年第2期高雄市民學苑」，寄出後請來電確認收件成功。Email：moonboow@mail.nsysu.edu.tw；電話：07-5252000分機2710

   (2) 傳真報名：報名表填寫後傳真至07-5252017，傳真後請來電確認收件成功。
   (3) 現場報名：請攜帶報名相關資料，直接至本校產學處推廣教育組(校內國際研究大樓4樓4001室)報名。
二、學費繳費方式：
   (1) 於推廣教育辦公室現場繳交。
   (2) 線上列印繳費單：
至本校線上繳款網頁：http://140.117.13.70/OLPRS/pay.asp ( 收款單位點選「產學營運及推廣教育處」，收款款別點選「106年第2期高雄市市民學苑」( 確認送出 ( 輸入「姓名」及「金額」(點選ATM轉帳 ( 確認送出 ( 列印繳費單 ( 至臺銀或各大超商臨櫃繳款或自動提款機ATM轉帳繳款(超商繳費需加收6元手續費)。
三、退費相關注意事項：

   (1) 退費橝準：學員自報名繳費後至實際上課日前退學者，退還已繳學費之九成，自實際上課之日算起未逾全期三分之一者退還已繳學費之半數。在班時間已逾全期三分之一者，不予退還。

　 (2) 退費方式：請於退費期限內填寫退費申請書、退還收據正本並繳交在台金融單位存摺影本。(請注意：非郵局或台灣銀行帳戶，將自付手續費NT$30元。)

四、上課規定：缺席超過1/3課程總時數，不得領取結業證書。

五、本課程方案依據高雄市教育局相關規定實施，敬請報名者詳細閱讀。
六、若因招生不足或天候等不可抗拒之外力因素，無法如期開班，本處有權停開，所繳費用以電匯方式無息退還（匯款手續費除外）。

    (請注意：非郵局或台灣銀行帳戶，將自付手續費NT$30元。)
七、本簡章若有未盡事宜，本處保留得以隨時修改之權利。

	此欄由承辦

人員填寫
	收費金額：$                         收費日期：                   
經辦人員：                               


高雄市106年度第2期市民學苑師資、課程介紹一覽表
◎課程：陶藝彩繪應用班
	授課教師
	王憶綺、王以亮

	教師資歷
	王憶綺
經歷：

  曾任：休士頓LONE STAR COLLEGE兼任講師 
        休士頓社區大學兼任講師 

       休士頓台灣松年學院講師
       休士頓Cesar E. Chavez High School高中專任藝術教師

學歷:

  美國德州州立拉瑪大學視覺藝術碩士
  米蘭G.Cova 藝術學院主修陶瓷藝術 *獲藝大利陶藝家專業憑證
  中國文化大學美術系學士
王以亮
經歷：
  義大利國立米蘭藝術學院研究所畢業
  國立中山大學劇場藝術系副教授

  國立雲林科技大學專任副教授
學術獎勵及榮譽事蹟：
  中興文藝獎章西畫獎

  美國休士頓市藝術家榮譽市民

  美國休士頓大學藝術貢獻獎

  義大利波隆納市藝術家金獎

  義大利倫巴區藍湖國際藝術展藝術家獎

  法國羅浮宮國際展 優選  最佳原創獎

	課程設計理念與目標
	課程設計理念：

    陶藝屬於人類的傳統工藝，本課程規劃讓學員能先理解雕塑的基礎概念，也認識陶土的特性，除了學習器皿塑形之外，更進一步學習色彩和釉料的使用技巧，完成各式獨一無二的創作品。
課程目標：

一、培養陶藝基礎能力
二、增進塑形與釉料使用技巧
三、達成將相關技巧運用於藝術創作 

	授課方式
	一、理論講解
二、技巧示範
三、練習與創作
四、作品操作應用

	評量方式
	無


高雄市106年度第2期市民學苑課程進度表
◎課程：陶藝彩繪應用班
	週數
	課 程 主 題
	課    程    內    容
	教  師

	1
	甜蜜蜜糖罐(一)
	基礎釉下彩繪練習
歷史上的釉下彩繪
	王憶綺 王以亮

	2
	甜蜜蜜糖罐(二)
	基礎釉下彩繪練習
噴點與雲霧運用
	王憶綺

	3
	個性杯(一)
	印花釉下彩繪
基礎釉下彩繪練習
	王憶綺

	4
	個性杯(二)
	印花釉下彩繪
古典花案運用
	王憶綺 王以亮

	5
	百變花器(一)
	漸層疊色法
	王憶綺

	6
	百變花器(二)
	漸層疊色法
釉下彩繪之刻花與剔花
	王憶綺

	7
	百變花器(三)
	素燒器皿與浸釉法
	王憶綺

	8
	公雞報喜(一)
	基礎浸釉法練習
基礎淋釉法練習
	王憶綺 王以亮

	9
	公雞報喜(二)
	基礎浸釉法練習
基礎淋釉法練習
	王憶綺

	10
	全家福吊飾(一)
	基礎刷釉法練習
基礎噴釉法練習
	王憶綺

	11
	全家福吊飾(二)
	基礎刷釉法練習
基礎噴釉法練習
	王憶綺

	12
	學期總結與評論
	完成最後作品
	王憶綺 王以亮


高雄市106年度第2期市民學苑師資、課程介紹一覽表
◎課程：繪畫入門
	授課教師
	王以亮 王憶綺 

	教師資歷
	王憶綺

經歷：

  曾任：休士頓LONE STAR COLLEGE兼任講師 ,  
       休士頓社區大學兼任講師, 

       休士頓台灣松年學院講師, 
       休士頓Cesar E. Chavez High School高中專任藝術教師

學歷：
  美國德州州立拉瑪大學視覺藝術碩士
  米蘭G.Cova 藝術學院主修陶瓷藝術 *獲藝大利陶藝家專業憑證
  中國文化大學美術系(西畫組)學士

王以亮
經歷：
  義大利國立米蘭藝術學院研究所畢業
  國立中山大學劇場藝術系副教授

  國立雲林科技大學專任副教授
學術獎勵及榮譽事蹟：

  中興文藝獎章西畫獎

  美國休士頓市藝術家榮譽市民

  美國休士頓大學藝術貢獻獎

  義大利波隆納市藝術家金獎

  義大利倫巴區藍湖國際藝術展藝術家獎

  法國羅浮宮國際展 優選  最佳原創講

	課程設計理念與目標
	課程設計理念：

    繪畫是各類設計入門的訓練基礎，能隨時記錄自己的靈感。然而，繪畫的概念不是只是畫到所謂「像或不像」這般的表面而已。透過素描的繪畫訓練，提升自己敏銳的觀察力，在寫生、靜物畫、風景畫，都有一定的重點與訓練指標。本堂課透過教師說明講解，首先認識繪畫起源與時代性，進而了解繪畫本質與定義，各種對繪畫的觀感。 

課程目標：

一、培養繪畫基礎能力
二、增進繪畫與表達技巧
三、達成將相關技巧運用於劇場藝術 

	授課方式
	一、理論講解
二、技巧示範
三、寫生與創作
四、作品操作應用

	評量方式
	無


高雄市106年度第2期市民學苑課程進度表
◎課程：繪畫入門
	週數
	課 程 主 題
	課    程    內    容
	教  師

	1
	繪畫表現技法(1)
	色彩學、混色、調色 ，筆觸(花草之色)
	王以亮
王憶綺

	2
	繪畫表現技法(2)
	花之畫法
	王以亮
王憶綺

	3
	繪畫表現技法(3)
	幾何體素描
	王以亮
王憶綺

	4
	靜物畫(1)
	靜物素描
	王以亮
王憶綺

	5
	靜物畫(2)
	水果
	王以亮
王憶綺

	6
	靜物畫(3)
	水果與花
	王憶綺
王以亮

	7
	風景畫(1)
	樹與草的畫法
	王以亮
王憶綺

	8
	風景畫(2)
	樹、草、天、雲的畫法(臨摹)
	王以亮
王憶綺

	9
	風景畫(3)
期末評量
	樹、草、天、雲的畫法(臨摹)
	王以亮
王憶綺

	10
	風景畫(4)
	夕陽(臨摹)
	王以亮
王憶綺

	11
	照片寫生(1)
	找尋喜愛的風景進行寫生練習
	王以亮
王憶綺

	12
	照片寫生(2)
	找尋喜愛的風景進行寫生練習
	王憶綺
王以亮


高雄市106年度第2期市民學苑師資、課程介紹一覽表
◎課程：瑜珈提斯
	授課教師
	許秀桃、李佳倫

	教師資歷
	許秀桃： 
國立中山大學通識教育中心運動健康產業研究中心主任 
國立中山大學通識教育中心運動與健康教育組教授（2012 / 8 起） 
國立中山大學優良教學獎（2009） 
國立體育學院傑出校友獎(傑出教學類2006） 
教育部優秀教育部人員獎（2005 ） 
國立中山大學全校優良教學獎（2005） 
教育部體育推展個人教學傑出獎（2004） 
Adidas 臺灣區體適能簽約教練 
李佳倫：

國立體育大學 競技與教練科學研究所 體育學博士 (2005/9~2008/7)

國立中山大學 學術研究績優(2015 ~ 2017)

教育部體育署運動科學研究發展甲等獎勵（2015）

國立中山大學 新進教師獎(2012 ~ 2014)

國立中山大學教學優良課程：初級射箭、初級游泳、體適能、初級墊上核心 (2012 ~ 2015)

苗栗縣政府衛生局頒發推動健康促進業務感謝獎 (2013)

	課程設計理念與目標
	課程設計理念：

一、設計一般人合適的動作強度，循序漸進的方式慢慢提昇身體能力。
二、提供不同的動作強度變化，使學員可以安全考量下有效的運動。
三、提供多變化的課程，包括抗力球、BOSU等器具與瑜伽、皮拉提斯結合的應用，使課程更具樂趣。
課程目標：

一、以安全及功能性為基礎，發展身、心、靈的結合運動。 
二、重點是「集中呼吸」與「意識動作」，可提高全身肌肉的強化、柔軟度與平衡。 
三、將重點置於身體軀幹，培養身體安定的力量，不以孤立而以組合的方式活動身體，以求改善姿勢、調整身體中 心線、增進健康。

	授課方式
	講授及術科示範說明 

	評量方式
	無


高雄市106年度第2期市民學苑課程進度表
◎課程：瑜珈提斯
	週數
	課 程 主 題
	課    程    內    容
	教  師

	1 
	呼吸與瑜珈
	呼吸法及瑜伽拜日式
	許秀桃、李佳倫

	2 
	呼吸與皮拉提斯
	呼吸法及皮拉提斯基礎動作
	許秀桃、李佳倫

	3 
	基礎動作1
	瑜伽、平衡、皮拉提斯
	許秀桃、李佳倫

	4 
	基礎動作2
	瑜伽、平衡、皮拉提斯
	許秀桃、李佳倫

	5 
	基礎動作3
	瑜伽、平衡、皮拉提斯
	許秀桃、李佳倫

	6 
	球瑜珈
	小抗力球與皮拉提斯
	許秀桃、李佳倫

	7 
	中級動作1
	瑜伽、平衡、皮拉提斯進階動作
	許秀桃、李佳倫

	8 
	球瑜珈
	大抗力球與皮拉提斯
	許秀桃、李佳倫

	9 
	中級動作2
	瑜伽、平衡、皮拉提斯進階動作
	許秀桃、李佳倫

	10 
	中級動作3
	瑜伽、平衡、皮拉提斯進階動作
	許秀桃、李佳倫

	11 
	球瑜珈
	大小抗力球的應用
	許秀桃、李佳倫

	12 
	BOSU應用
	BOSU與瑜伽、皮拉提斯
	許秀桃、李佳倫


高雄市106年度第2期市民學苑師資、課程介紹一覽表
◎課程：塔羅占卜入門與人際溝通技巧秘笈班

	授課教師
	陽志傑

	教師資歷
	DISC及潛能開發講師
托特塔羅師資培訓班結業
從事業務銷售經驗10年，善於活用工具建立絕妙人際互動關係

	課程設計理念與目標
	透過學習塔羅大阿爾克納牌，搭配個人生日計算，了解個人與生俱來的天賦，充分了解個性上的優缺點，找出個人最佳適性可發揮之領域。此外，藉此了解對應哪一種類型的人該如何溝通才能達到有效的成果，使與會學員不論在工作、感情、家庭都能擁有絕妙的互動媒介及更好的溝通協調能力。

	授課方式
	課堂講授、案例分組演練

	評量方式
	出席討論50%
案例分享及口頭發表50%


高雄市106年度第2期市民學苑課程進度表
◎課程：塔羅占卜入門與人際溝通技巧秘笈班
	週數
	課 程 主 題
	課    程    內    容
	教  師

	1 
	課程說明與認識托特塔羅牌
	1. 塔羅及使用介紹
2. 介紹大阿爾克納如何運用在潛意識上，進而提升人際溝通的能力
3. 了解如何運用塔羅數字發現自我優勢及盲點
4. 認識大阿爾克納牌
	陽志傑

	2 
	大阿爾克納學習
	學習大阿爾克納第0~5號牌
	陽志傑

	3 
	大阿爾克納學習
	學習大阿爾克納第6~11號牌
	陽志傑

	4 
	大阿爾克納學習
	學習大阿爾克納第12~17號牌
	陽志傑

	5 
	大阿爾克納學習
塔羅命宮概述
	學習大阿爾克納第18~21號牌
了解塔羅命宮計算方式及用途
	陽志傑

	6 
	塔羅命宮解析(上)
	學習每張塔羅牌所代表命宮優勢及盲點
	陽志傑

	7 
	塔羅命宮解析(下)
	學習每張塔羅牌所代表命宮優勢及盲點
	陽志傑

	8 
	塔羅流年分析
	學習計算塔羅流年及如何趨吉避凶
	陽志傑

	9 
	個人天賦剖析
	了解個人與生俱來的天賦，充分了解個性上的優缺點，找出個人最佳適性可發揮之領域
	陽志傑

	10 
	發現隱藏命宮提升溝通能力
	了解對應不同類型的人應如何溝通才能達到有效的成果
	陽志傑

	11 
	簡易占卜及實際案例分析
	學習如何利用大阿爾克納占卜及案例分析
	陽志傑

	12 
	簡易占卜及實際案例分析
	學習如何利用大阿爾克納占卜及案例分析
	陽志傑


高雄市106年度第2期市民學苑師資、課程介紹一覽表
◎課程：數位攝影初級班　
	授課教師
	潘瑞琮

	教師資歷
	最高學歷：國立高雄師範大學視覺設計研究所
經歷：
中華民國建築師雜誌特約攝影師
台灣建築報導雜誌特約攝影師
曾任三信高商、高苑大學、牙醫公會攝影指導老師、攝影講座及攝影評審 
專長：攝影、建築攝影、錄影、紀錄片

	課程設計理念與目標
	相機本身不會拍照,但是您卻可以賦予它生命。
在人的一生中與它結緣不離的，利用攝影眼來記錄捕捉美好的人生及瞬間影像之美。

	授課方式
	講授與實作

	評量方式
	無


高雄市106年度第2期市民學苑課程進度表
◎課程：數位攝影初級班　
	週數
	課 程 主 題
	課    程    內    容
	教  師

	1 
	攝影基礎
	相機&鏡頭/單眼相機&輕便型相機
	潘瑞琮

	2 
	像素&畫質
	底片&記憶卡&感測器的大小差異
	潘瑞琮

	3 
	相機配備
	1500萬像素以上&4G記憶卡&充電式電池
	潘瑞琮

	4 
	相機設定
	相機操作,攝影模式&AUTO,P,Tv,Av,M
	潘瑞琮

	5 
	人物攝影
	人的一生與攝影結緣,眼神光,採光
	潘瑞琮

	6 
	人物攝影
	婚紗&結婚進行式
	潘瑞琮

	7 
	人物攝影
	展場活動&告別禮進行式&實習拍照
	潘瑞琮

	8 
	日出攝影
	作品欣賞&解析研究&實習拍照
	潘瑞琮

	9 
	曝光與光影
	曝光補償&測光模式LCD曲線圖
	潘瑞琮

	10 
	夜間攝影
	慎選拍照時間,防止震動,防止雜訊
	潘瑞琮

	11 
	景觀攝影
	構圖,景深,地平線,拍出藍天空
	潘瑞琮

	12 
	學習結論
	景觀作品賞析,完整學期總結
	潘瑞琮


高雄市106年度第2期市民學苑師資、課程介紹一覽表
◎課程：圓舞曲~咖啡沖煮的小科學×法式甜點　
	授課教師
	姚子龍、吳天姿

	教師資歷
	姚子龍
咖啡綠商號烘焙培訓資深講師
米樂活星球咖啡顧問
Café Alayzer咖啡品論指南專欄作家
文化大學推廣教育咖啡講師
中原大學推廣教育咖啡講師
台北市職訓講師
吳天姿(Faye)
畢業於法國MOF Oliver BAJARD Ecole International de Patisserie
實習於法國Patisseries de Vincent GUERLAIS及Hotel Quintessia
曾任職於香港SIFT法式甜點店
現任品牌負責人Faye à la français / Faye嚐法式

	課程設計理念與目標
	    咖啡，不只是提神的飲品。過去，黑黑苦苦的提神飲料，近年來已經蛻變成具有科學性系統性沖煮、品嘗的精緻飲品。
    這就是俗稱的咖啡的第三波革命；跳脫了苦韻，更追求產區風味。講究產區的可追溯性、品嘗地域的微氣候風味；咖啡農也花費比以往更多的心力研究品種、處理方式，使得咖啡在味蕾越來越有趣。
    要引導出產地的特色風韻，就要跳脫過往”固定”僵化的沖煮流程；跳脫”應該”有的溫度、”應該”有的手法與時間，而是要”了解”為什麼這麼做、如何掌握”這麼做”的核心的沖煮技巧與萃取邏輯。
    這門課程不只介紹精品咖啡的演進，更要協助咖啡愛好者尋找，用居家常見的沖煮器材，搭配咖啡的特色，尋找出自己的風味區塊，在家就可以享受精品咖啡館的滿足。

    而在台灣提到法式美食，總是幻想漫步在香榭里榭大道的浪漫，或者米其林餐廳的高高在上，遙不可及。法式點心體驗課程讓學員體會法式飲食的精神其實在於品味生活的本質。料理其實是一種態度，從挑選食材到準備調理，用心創造餐桌上的驚喜，為日常紛擾的生活裡帶來片刻的滿足。
    在課程當中會讓大家感受法式也可以很家常，在自家廚房用心烘焙也能感受法式點心帶來的簡單幸福。採用台灣當季新鮮食材，沒有價格高昂的不可親近，而是帶有溫度的點心
    本課程內容包括探索各種法式點心的文化與故事，認識經典口味與分辨道地食材，再而體驗手作精緻甜點的各種技巧及秘訣，讓學員可以從不同角度去感受法式點心的魅力及精髓。

	授課方式
	小團體授課講解、咖啡原理及技巧說明、法式甜點文化分享、品嚐時光、主廚示範、學員簡易手作體驗

	評量方式
	透過小組討論的方式，並透過簡單的手作歷程，使學員在成果上有所分享。


高雄市106年度第2期市民學苑課程進度表
◎課程：圓舞曲~咖啡沖煮的小科學×法式甜點　
	週數/日期
	課 程 主 題
	課    程    內    容
	教 師

	1
8/9
(三)
	咖啡該是什麼味?窺探咖啡的演進與味覺的校正
	Part1.什麼是精品咖啡?

介紹咖啡歷史的演進，以及精品咖啡的發展

· 咖啡的歷史

· 咖啡主要產區與傳統分級方式

Part2. 咖啡簡易杯測

· 執行杯測的方法

· 比較不同烘焙度的咖啡風格
	姚子龍

	2
8/16
(三)
	窺探法國甜點文化的奧秘
	經典法式甜點介紹 Part I：法式泡芙

· 法國人怎麼看待甜點
· 手續繁複的法式甜點華麗的背後的用意

· 法國女人保持窈窕之秘密：什麼是Petites Fours和Café Gourmand？
認識法點常用之天然食材

· 品嚐比較法式甜點及一般點心之差異

法式泡芙文化與故事，製作泡芙及餡料示範與實作教學
	姚子龍

	3
8/23
(三)
	咖啡沖煮的公式?
	Part1.認識影響咖啡風味的變數

· 認識萃取率

· 認識咖啡濃度

Part2. 認識金盃準則(Golden Cup)

Part3.如何運用以上變數來調整沖煮?
	姚子龍

	4
8/30
(三)
	糖真的有這樣可怕嗎⋯⋯?
	經典法式甜點介紹 Part II : 焦糖香蕉塔

· 認識與品嚐比較法式焦糖 

· 部份示範與實作教學
	姚子龍

	5
9/6
(三)
	如何應用沖煮公式:

簡單器材，不簡單風味
	搞懂浸漬型沖煮器材

Part1.浸漬型沖煮，可以控制的變數

Part2.如何沖煮

· 法國壓濾壺

· 聰明濾杯
	姚子龍

	6
9/13
(三)
	法式甜點中之鹽巴
	經典法式甜點介紹 Part III: 布列塔尼小圓餅（水果塔）

· 認識與品嚐比較鹽之花與一般鹽巴

· 布列塔尼水果塔部份示範製作及實作教學
	姚子龍

	7
9/21
(四)
	如何應用沖煮公式:

家中拿鐵也可以很咖啡店
	搞懂濾泡型沖煮器材

Par1.認識與控制濾泡型沖煮器材

Part2.學習摩卡壺與簡易在家打奶泡
	吳天姿

	8
9/28
(四)
	每位主廚心中的那一款⋯
	經典法式甜點介紹 Part IV : 經典檸檬塔

· 探索經典檸檬塔之食材組合

· 認識與品嚐比較不同法式塔類之搭配

部份示範製作及實作教學
	吳天姿

	9
10/5
(四)
	如何應用沖煮公式:

今天的咖啡很日式
	搞懂混合型沖煮

Part1.認識虹吸式(SYPHONE)

Part2.認識虹吸式咖啡的沖煮
	吳天姿

	10
10/12
(四)
	法國人一天中不可或缺的⋯⋯
	經典法式甜點介紹 Part V :巧克力莓果蛋糕 

· 認識與品嚐比較法國巧克力之不一樣

· 部份示範製作及實作教學
	吳天姿

	11
10/19
(四)
	如何應用沖煮公式

手沖咖啡.旋轉水流的奧義
	Part1.搞懂手沖的萃取原理

Part2. 認識手沖濾杯裡的隱藏秘密
	吳天姿

	12
10/26
(四)
	巴斯克甜而不膩之日常
	經典法式甜點介紹 Part VI:巴斯克起士派 

· 認識與品嚐比較法式與一般起士餡之差異
· 部份示範製作及實作教學
	吳天姿


15

